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Palydéjimas

Siandien vél i$ naujo mums visiems reikia
atrasti zvilgsnj j Kita. Kitg, kuriame galime atsa-
kyti j svarbiausius prasmeés klausimus. Ta tylaus
zvilgsnio akimirka tegul bus kiekvienam muasy
didysis malonés laikas, kurio taip reikia Zemeés
veido atnaujinimui. Eucharistiné tyla visuomet
yra kelias | didZius dalykus. Kelias, kuriuo reikia
eiti mums visiems.

Sie keli puslapiai tebus 3io kelio pradZia. Ke-
lio, kuriame tiesiog keliausime kartu, Zvelgda-
mi vienas kitam j akis taip nuoSirdziai, kaip gali
Zvelgti tik asmuo j Asmenj.

Tegul Sie keli puslapiai padeda jZengti | tylos
palapine, kurioje vyko, vyksta ir vyks pats auten-
tisSkiausias pokalbis tarp mylimuyjy ir pati nuosta-
biausia Sirdziy puota.

Sie keli puslapiai - néra teologinis traktatas.
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Tai tiesiog malda, Sirdies pokalbis. Siuos ZodZius
sesuo Gertrudis Schinle OCSO (1931-2022) is-
saké tiesiog badama prie3ais Sventiausiajj Sak-
ramentg. Tad ir linkiu tylos, kurioje galétume
matyti nors vieng Kito veido bruozg ir maldos -
pokalbio - tokio, kuriame Meilés apgaubta, Sir-
dis tapty plakancia Sirdimi.

Sventasis popieZius Jonas Paulius Il encikli-
koje ,Ecclesia de Eucharistia” kvieté ilgiau su
Kristumi pabati ir, prisiglaudus prie jo kratinés
kaip mylimajam mokiniui (plg. Jn 13, 25), pasijus-
ti paliestiems jo 3irdies begalinés meilés. Sian-
dien, pasak popieziaus, i$ naujo turi rastis porei-
kis kupinam meilés ilgesnj laikg pasilikti priesais
Svenciausiajame Sakramente esantj Kristy, su
juo dvasisSkai kalbantis ir tyliai adoruojant.

Si sesers Gertrudis Schinle OSCO (1931-2022
knygos ,Eucharistinis Jézus. Garbinimo malda“
lietuviy kalba leidziama gavus Steinfeldo sesery
trapisciy vienuolyno abatés leidima.



Pratarme

Siomis maldomis norima paskatinti garbinti
Eucharistijg. Garbinimas (adoracija) uzima labai
svarbig vietg. Mes vienijamés su Kristumi.

Pasak popieziaus Pauliaus VI, ,ir Auka, ir Sak-
ramentas yra susije su ta pacia paslaptimi, todél
negali bati atskirti vienas nuo kito”. Per Sv. MiSias
VieSpats nekruvinu bddu aukojasi; sudabartinda-
mas kryZziaus auka, Jis duonos ir vyno pavidalais
tampa tikinCiyjy dvasiniu maistu. (plg. Popiezius
Paulius VI. Enciklika Mysterium fidei, 34).

Taciau Baznycia deramg pagarbg Eucharisti-
jai iSreiSkia ne tik Sv. MiSiy metu, bet ir kitu laiku,
kai necelebruojamos 3v. MiSios - ,didZiu rapes-
tingumu saugodama konsekruotas Ostijas, jas
iSstatydama iSkilmingam tikinciujy garbinimui ir
neSdama procesijose, dZiugiai dalyvaujant tau-
tai” (Plg. Mysterium fidei, 56).



Garbingdami Viep3Satj, mes ruoSiame savo
Sirdis Eucharistijai. Ta Meilés galia, kuri gaivina
mus per kiekvienas Sv. Misias, Komunija, tegul
paskatina mus dar uoliau dalyvauti Jézaus atlie-
kamame , Tévo paslovinimo darbe” (pl. Jn.17,4).

Mes privalome kaskart geriau suvokti tg di-
dzig malone, - Eucharistijg, - kuri dovanota as-
meniskai mums ir visai karinijai. Si knygelé tegul
pagelbsti panirti j 5j begalinés Meilés slépin].
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VieSpatie, Tu esi centre ir visa, kas yra aplink
Tave, sudaro tarsi monstrancija. Niekas negali
uzimti Tavo vietos, tik Tu gali centre bdti. Mano
Sirdies centre, Zmonijos centre, kdrinijos centre.

Tavo buvimas Siame meilés Sakramente vi-
soms batybéms nurodo tikraja jy vieta: jos supa
Tave, vienos arciau, kitos labiau nutolusios, - pa-
gal tai, kaip jos sugeba myléti ir kaip jos i$ tikrujy
myli. Jos yra tam, kad Tave rodyty, Tave apsupty,
kad Tu jas patrauktum. Tu esi centre ir viskam
skleidi savo tobulinancia Sviesa.




Gerasis Jézau, Tu esi pas mus, Tu nori pas mus
bati - todél Sis Sakramentas yra subtili masy lai-
me. Laimeé, kad esi pas mus, kad mus myli ir pa-
Zjsti. Kad nori bati pas mus. Kad mes taip labai
Tau rapime. Kad mes galime bati su Tavimi, kaip
kadaise buvo Tavo mokiniai...

VieSpatie, tai zinoti jau pakanka, kad pradétu-
me po truputj suprasti 5j Sakramentg - meilés ir
artumo paslaptj. Jei mes ateiname pas Tave tie-
siog pabati, tai reiSkia, kad iSgirdome Tavo kvie-
timg. Tu esi pas mus, ir mes privalome mokytis
bati pas Tave.
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Siame Sakramente Tu, Kristau, esi toks, kokj
Tave galéjo iSvysti Marija Magdalieté Velyky ryta.
Toks spindintis, atsimaines, dziaugsmingas. Tu
pasiruoSes mums apsireiksti, jei tik masy Sirdys
pasiruosusios Tave priimti.

Mes Zvelgiame j Ostijg ir regime Tave: Tavo di-
dybe, Tavo liepsnojancia Sirdj, kuri visus patrau-
kia prie saves... Sis Velyky rytas niekad nesibaigia,
bet visuomet iSausta i$ naujo.

Sakramento garbinimas - pas Tave ateiti, bati
su Tavimi, su tikejimu Zvelgti j Tave visoje velyki-
néje didybéje.




VieSpatie, kai masy tikéjimas tampa brandus -
0 bresta jis tik per Tave, jei nuo pirmo tikéjimo
Zingsnio mes laikomés Taves, - tada masy namai
bdna ten, kur yra konsekruota Ostija. Tada mes
norime ne tik priimti Tave Eucharistingje Puotoje,
bet ir garbinti Tave, pasilikti pas Tave.

VieSpatie, Tave garbinti ir Tau melstis - tai
atverti Tau $irdj. Zvelgti j Tave su visisku atsida-
vimu, jsiklausyti j Tavo paslaptingg balsg, praby-
lantj masy sielos gilumoje. Tave garbinti - uZleisti
Tau vieta. Ir karStai troksti, kad Ostijos kalbg, Ta-
vosios Meilés Zodj, suprasty visas pasaulis.
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VieSpatie, Tu esi tarp masy begalinéje didy-
béje. Tu visa laikg esi Tévo desinégje, dieviSkosios
galybés pilnatvéje.

Kas tikedamas Zvelgia j Ostijg, regi ir Tavo die-
viSka didybe. Tu pagerbi mus savo didZiu artumu.
Galbdt mes dar esame nepakankamai tyri, jog
suprastume Sig didzig garbe - kad Tu esi masy
miestuose ir kaimuose, masy baZnyciose ant
masy altoriy. Kad mes galime statyti Tau namus.
Kad Tu visada pas mus gyveni ir kasdien atnaujini
savo buvima. Kad Tavo didybé vienijasi su mu-
mis. Ir dar, VieSpatie, kad Tu mus visada pakenti...




VieSpatie, Tu esi didZioji Tyla, prie$ kurig turi
nutilti visoks triukSmas: masy triukSminga Sirdis
nusiramina Tavyje, susikaupia Tau ir vel sugrjzta
j save. Tavo atsakymas j balsy chaosg mumyse
yra didi Tyla, o ta Tyla - tai Tu pats. Skaisti, mei-
lés kupina Tyla, trokstanti, kad mes jg priimtume,
ja kvépuotume. Tave garbinti galime tik tada, kai
esame | Tave atsigreze. Kai mes leidziame Tau
mus apimti ir uzvaldyti. Kai Tu gali paliesti, atverti
ir pripildyti masy Sirdj. Kai mes nurimstame...
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Viedpatie, Tu esi meilés Zodis, kuris Siame Sa-
kramente mums atsiskleidZia ir tampa supranta-
mas. Jéje j Tavaja Tylg, patys tape tyla, mes Sirdimi
girdime Tave, AmZingjj Zodj; Tu pats giliai ir sti-
priai mums prabyli. TaCiau, kad galétume iSgirsti
Tavo balsg, visy pirma turime priimti Tavo Tyla.
Kad mus priimtumei, pirma reikia Tau atsiduoti.

Tu nuramini mus, kad pajéegtume Tave isgirsti.
Tu atimi i manes mane patj, kad galétum man
duoti save.




VieSpatie, visa gyvena Tavyje, nes Tu esi Gy-
vasis, kuris teikia gyvybe. Sventoji Ostija skleidZia
gyvybe su dieviSka galia.

Visg karinijg nusvieCia Tavo eucharistinis bu-
vimas. Tai, kad Tu esi tarp masy kaip Dievas ir
Zmogus, paslaptingai perkei¢ia mus ir masy pa-
saulj.

Visi gyvena Tavimi, net jeigu ir negalvoja apie
Tave. Visi gali kvépuoti Tavo gyvybe, nes ji tryksta
iS Taves.
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Viedpatie, pasaulis yra Tavo Sviesoje, nes Tu
jame gyveni; jis sudaro Tau tarsi monstrancijg net
ir ten, kur Sviesa dar nebuvo priimta. Kur Tu esi,
ten Sviesu; o kadangi esi pasaulyje, Tu esi Pasau-
lio Sviesa. Galima nuo Taves nusigrezti, bet ne-
galima uztemdyti Tavo Sviesos. Galima atsisakyti
Tavo meilés, taCiau negalima jos sumazinti.

Eucharistijos Sviesa yra visiskai paslépta, ji la-
bai slaptinga ir intensyvi. Jg gali suvokti tik tas, kas
iSmoko priimti Tavo Meile. Tada jis iSvysta visg
pasaulj, apimtg Sviesos, skendintj joje, pasaulj,
griztantj j savo tikruosius namus. Tu tik lauki, kol
jis pribres istarti Tau ,taip”.




VieSpatie, Sia paslaptimi Tu viska perkeiti, vi-
sus patrauki prie saves; Tu Svelniai veiki, palaips-
niui iSlaisvindamas mus nuo masy paciy: mes
tampame Zmonemis, kurie tikrai gali myleti. Tu
perkeiti masy Sirdis, perkeiti pasaulj, Tu visa da-
rai nauja. Tu esi visiSkai mums atsidaves, savo
didinguma, galybe ir Slove esi sudéjes j Pasaulio
Sirdj kaip didZio gailestingumo Zenkla. Tu save
atidavei mums, kad mes batume atiduoti gailes-
tingumui. Taip Svelniai, beveik nepastebimai, Tu
jveiki mus ir perkeiti j meile.
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Sis Sakramentas savo dvasiniu karsiu siekia
apimti visas masy gyvenimo sritis ir jas perkeis-
ti. Tai Tavo Sirdies karstis, visada veiklus ir nieko
nedarantis tusciai. Jis veikia ne jéga, bet dideliu
Svelnumu. VieSpatie, Tu nugaléjai ir visa priklauso
Tau. Tu tik lauki, kol mes patikésime Tavo gailes-
tingumu ir visiSkai Tau atsiduosime. Tu nori bati
apdovanotas - ir turi tam teise. Tu nori, kad mes
Tave garbintume, ir, Zinoma, garbinimas priklau-
so tik Tau.

Mes turime bGti meilés Zmoneés. Todel Tu ir
padovanojai mums §j Sakramenta.




VieSpatie Jézau, Tavo Sirdies liepsna tapo
mums pasiekiama. Mes artéjam prie jos su kie-
kvienu Svenciausiojo Sakramento garbinimu.
Garbindami pabundame Tavo SirdZiai. Kaskart
labiau linkstame | Tave. Su konsekruotos Ostijos
paslaptimi mes augame, palaipsniui imame Tave
jausti ir po truputj suprasti. Zvelgdami j Ostija,
regime Tavo gailestinguma. Jei mes iStvermingai
liekame pas Tave, visomis jégomis tikime, garbi-
name Tave, tada Tavo Sirdies liepsna palengva
uzvaldo mus...
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Tavo buvimo Sviesa, Viedpatie, mes suvokia-
me tikéjimo Zvilgsniu. Tu esi &ia. Zvelgdami j Osti-
ja, regime Tavo didybe, regime Tave kaip Dieva ir
Zmogy. Net jeigu mes Taves ir nematome, Tu esi
&ia. Tavo palaimingo buvimo Sviesa ap3vietia visa
dvasinj ir medziaginj pasaulj. Tu patraukei prie
saves abi Sias sferas, kad viskas bty perkeista
Tavo Sviesoje. Kas ryZtasi Tave garbinti, tarnauja
Tau pasaulio perkeitimo darbe.




VieSpatie Jézau, mus traukia prie Eucharisti-
jos Tavo Asmens galia. Norisi Tave sutikti, Tave
rasti, pabati pas Tave. Taip atsitinka kiekvienam
Zmogui, kuris yra nors truputélj jautrus Tau. Tavo
Asmens mes ilgimés. IS jo nesgmoningai visko
laukiame. Taciau mes per mazai pazjstame Tave.
Arba mazai, arba visiSkai negalime Taves patirti.
Vis délto i$ esmeés Tu mums jau vieSpatauji. Tave
supa tiek masy meilé, tiek kancia. Jau iSmokome
Tave garbinti, kaip Tau patinka; kai atiduodame
Tau savo Sirdj ir zvelgiame j Tave, Tu gali galutinai
jvykdyti tai, kg esi pradéjes Eucharistijos dovana,
- tada Tu gali mus suvienyti su savimi.
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Eucharistija - tai Tavo Paslaptis, VieSpatie, ku-
rig mes garbiname. Tu esi Gyvybés Duona tarp
masy. Tai yra Tavo Paslaptis, kurios mes nega-
lime suprasti. Bet mes priimame jg j save ir su-
vokiame: Tu duodi mums pats save, taCiau saves
neprarandi. Tu taip tobulai turi save, kad gali to-
bulai save atiduoti. Taiau mes negalime taip Ta-
ves priimti j save, kaip Tu mums atsiduodi. Mes
privalome palaipsniui j Tave jaugti, kiekvienu gar-
binimu priimdami Tave i$ naujo.

Jeidami j Tave, mes palengva mirStame ir drau-
ge gauname i$ Taves vis apstesnj gyvenimga. Mes
nezinome, kas su mumis vyksta, kai meldziameés
ir garbiname Tave. Tai Tavo Paslaptis, VieSpatie.




Svenciausiasis Sakramentas pasaulyje: néra
tokios nereikSmingos batybeés, kurios Tu nenore-
tum patraukti prie saves. Nera tokio, kuris baty
per menkas Tavo Meilei. MOsy pasaulj Tu darai
savo Meilés altoriumi. Tu pasilieki pas mus, Tu
gyveni kartu su mumis, Tu nori, kad mes gyven-
tume harmoningai su Tavimi. Pasaulio namas
Tavo didybei néra per mazas. Tu priimi jj kaip
prieglobstj ir gyveni madsy gyvenime su mumis;
niekad neatsitrauki nuo masy, dalijiesi madsy
neturtu. Tau mes niekad nesame per mazi, per
skurdds, kad Tu nenorétum muasy pagerbti savo
buvimu Eucharistijoje. Savo artumu Tu pasventi-
ni masy pasaulj.
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Pasaulis Eucharistijoje: Tu, VieSpatie, esi bega-
linis, o karinija téra tik menkniekis Tavo rankoje.
Masy garbinamas Sventiausiasis Sakramentas
yra didesnis uz pasaulj. Tu gyveni pas mus - mes
gyvename pas Tave. Ne mes suteikiame Tau prie-
globstj, bet Tu priglaudi mus. Mes tariames Tave
prieme pas save, taciau i$ tikryjy Tu priimi mus.
Mes negalétume Taves garbinti, jei Tavasis gailes-
tingumas nebdty pirmiau priemes masy j savo
prieglobstj. Kadangi Tu esi pasaulyje, pasaulis yra
Tavyje.




VieSpatie, Tavo buvimas slaptoje reiskia, kad
Tu esi kitoks negu mes. Mus suzavi tai, kas krinta
akis, bet Tu vengi masy akiy. Tu pasirenki papras-
tg duonos pavidalg, kurio mes taip daznai nepas-
tebime, pasidarai toks nepastebimas, kaip tik
jmanoma. Tu nori, kad mes nezvelgtume j gelme
pavirSutiniSkai. 1S iSorés zZvelgtume j vidy. Nuo re-
gimo - j neregima. Tu nori, kad mes pasiektume
tikéjimo jégos pilnatve, regétume Tave naujomis
akimis, pabustume Tavo pasléptajai didybei. Mes
turime branginti Ostijos Syda, kuris slepia Tave,
AmZingjj, kad tas Sydas atverty Tave masy tikin-
Ciam Zvilgsniui. Turime ruoStis iSoriniam paslép-
tumui ir atskirtumui, j kurj vesi ir mus, jei Tau tai
patiks. Mes privalome myléti Tave kaip VieSpatj,
kuris yra slaptoje ir kuris karta apsireiks.
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Tam, kuris Tave garbina, VieSpatie, apsireiski
slaptoje. Tu lauki to laiko, kai galési Tave mylin-
tiems atverti paslaptingo buvimo vartus. Tu esi
Meilé ir nori save iSdalinti. Tu gali apsireiksti tam,
kas noriai slepiasi Tavyje. Tu gali atsiskleisti tam,
kas atsizada saves ir visa esybe glaudziasi prie
Taves. Garbinimas - tai ta erdve, kurioje galima
Tave sutikti. Tavo balsas iSgirstamas tyloje, Tavo
Meilé priimama atsizadéjime.

Tu apsireiski tyliai, ir tai pajunta tik tas, kas
atiduoda Tau savo Sirdj. Tu apsireiski Zmogui, ir
tai atsitinka panasiai, kaip skleidziasi pumpuras
ar atsiveria ziedo taurelé. Viskas pasikeité - ir ne-
Zinia kaip. Taip tyliai, i vidaus, taip savaime su-
prantamai. Sirdis iSvysta Tg, kurj ji garbino tam-
soje.




VieSpatie, Tu esi Tasai, kuris pasiaukojai, atsi-
davei mums, apdovanojes mus paciu savimi. Tu
esi Gyvenimo Duona, nes atiduodi pats save - ir
be jokiy i3lygy. Sj Sakramentg mes galime garbin-
ti tik tada, kai Zinome, kad Tu esi mums atsidaves,
- kitaip masy Sirdis nesuprasty Sio Zenklo. Tu
save iSstatai masy siauram ribotumui ir abejin-
gumui. Atidavei mums save, kad galétume mai-
tintis ir palaikyti Tavimi savo menkg meile. Mes
privalome mokytis gyventi iS Taves. Gerti iS neis-
senkancios versmeés, kuri skirta specialiai mums.
Turime semtis iS Taves gyvenimo ir meilés.

Tu pasiaukojai ir esi tarp masy, kad mus taip
pat iSmokytum aukotis ir atsiduoti. Privalome
save dalinti, sekdami Tavimi, kuris visas tapai Do-
vana.
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Likdamas pas mus, VieSpatie, Tu iSmokai mus
jautrumo ir imlumo. Savo gyvastingu artumu Tu
nori mus paveikti, kad sugebétume priimti Tavo
Meile. Tave garbindami ir likdami pas Tave, pa-
laipsniui geriame iS Taves spinduliuojancia Svie-
sa. Tu nori ne tik jtraukti mus j savo Meilg, bet ir
perkeisti mus j jg. Tu tai darai ne jéga, bet malo-
niai patraukdamas. Mes baname jautras ir imlads
tik tuomet, kai sekame Tave savo noru. Nepakan-
ka Tave tikéti: mes norime ir Tavo Meile - kuri esi
Tu pats - j save priimti, kad pasiektume vienybe
su Tavimi. Sis masy garbinamas Sakramentas yra
Tavosios Meilés pilnybé. Mes priimame jg ne tik
Eucharistinés Puotos metu, bet ir garbindami.
VieSpatie, Tu pats mokai mus imlumo ir jautrumo
Tau.




Prie Taves, VieSpatie, masy Sirdis pabunda ir
subresta Tau. Mes patys negalime Taves nei at-
rasti, nei savo pastangomis pazinti. Mes galime
tik Tave tikéti, apie Tave mastyti, Tave garbinti ir
pasiruose laukti Taves.

Taip mes laikomés Tavo artumoje, o Tu paza-
dini ir subrandini masy Sirdis sau.

Palengva mes jaugame j Tavo meile. Palaips-
niui iSmokstame budriai Zvelgti | Tave, pajusti
Tavo Asmenj - subrestame pokalbiui su Tavimi.
Taciau Tavo Sviesa auga mumyse tik tada, kai
liekame pas Tave visa Sirdimi. Tik adoruodami
iSmokstame Tave regéti Sirdies 2Zvilgsniu. Ir tik
iSmoke Taves klausytis, sugebésime kalbétis su
Tavimi.

VieSpatie, Tu davei mums §j Sakramentg, kad
mus pazadintum ir subrandintum sau.
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Tu esi Dievas ir esi taip Zmogiskai arti masy.
Tu esi netgi arCiau, negu leidzia bati Zmogiskas
artumas. Kldpodami prieS konsekruotg Ostija,
mes kldpome prie$ Tave. Mes Taves nematome,
0 vis délto regime Tave esant Dieva. Tikéjimas |
Tave yra visai nauja plotmé, kurioje zZvelgiame |
Dievg, nors Jo ir nematome. Garbindami Tavajj
Sakramentg, mes prarandame save begaliniame
Dieve. Si Duona kalba dievikosios meilés kalba,
viskg perkeisdama j meile. Si Duona rodo, kokia
didelé mums teko maloné - priimti j save Dieva,
kuris asmeniSkai mus myli ir supanaséja su masy
menkumu. Tu esi Dievas ir nori susivienyti su mu-
mis. Tu nori blti mums pazjstamas - kaip suau-
ges, kuris pakelia ant ranky vaika.




VieSpatie, Tu esi Zmogus ir esi dieviskai arti
masy. Toks mielas ir toks biciuliskai artimas, koks
tik gali bati Zmogus. Tu viska supranti. Su Tavimi
galima apie viskg kalbétis. Garbindami Tave Sia-
me Sakramente, pasijuntame esg arti To, kuris
mus pazjsta ir supranta. Tu myli mus tokius, ko-
kie mes esame.

Tu priimi mus taip, kaip Zmogus priima myli-
miausig Zmogy. Tu Zinai, kad be Taves mes nieko
negalime padaryti. Kad visiSkai nuo Taves pri-
klausome. Kad tik Tu gali mus atbaigti ir suteikti
laime... Mes galime Tavimi visiSkai pasitikeéti, Tau
pasiaukoti, Tau visiSkai atsiduoti. Tu Zinai, kad
mes trokStame save padovanoti, ir Tu esi vienin-
telis, mokas Sig dovang priimti. Tu - Zmogus, Tu
esi Zmogus - ir mes tapsime tikri Zmonés tik per
tai, kad Tu vieniji mus su savimi.
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VieSpatie Jézau Kristau, Tu esi kiekvieno masy
Brolis. Tu brolikai vienijiesi su mumis. Kiekvie-
nas, kuris tiki j Tave, gali tai patirti: Tu pasilikai
masy labui, mums padedi, prisiimi visus masy
rapescius.

Garbindami Tave Eucharistijoje, mes priima-
me j save Tavo broliSkg meile. |steigdamas mums
Si Sakramentg, parodei, kad esi masy Brolis ir vis-
kuo nori dalytis su mumis - tiek savo dieviSkuoju,
tiek ir Zmogiskuoju gyvenimu. Savo didybe ir savo
nusizeminimu.

Tu esi masy Brolis, kad ir mes mokytumeés bati
broliai ir seserys Tau ir vieni kitiems. Tu masy
tarpe esi taip paprastai ir savaime suprantamai,
kaip Brolis pas savo brolius ir seseris. Ir mes turi-
me taip pat natdraliai ateiti ir bati pas Tave.




VieSpatie, Tu esi Draugas, Tu pasidaliji su
mumis savo paslaptimis ir noriai priimi masy
paslaptis. Tu siGlai mums tokj nuostaby SirdZiy
bendravimg, koks nejmanomas jokioje kitoje
draugystéje. Jei mes su pasitikéjimu atsiduodame
Tau, Tu mielai sutinki apdovanoti mus savo pa-
sitikéjimu. Jei mes stengiamés mastyti apie Tavo
asmenj, Tu leidi mums suprasti, kaip giliai asme-
niSkai Tau rdpi kiekvienas i masy. Tu esi Eucha-
ristiné Duona - jg garbindami galime pastebeéti,
kaip mes dalyvaujame Tavo esatyje. Tavo meilé
visuomet bdna didesné nei madsy. Tu visuomet
esi geresnis masy draugas nei mes Tavo. Tu su
tokia meile atsakai j masuy tikintj zvilgsnj, kad mes
suvokiame: Tu j mus Zvelgi jau visa laikg. Tavo
atsakymas j zodZzius, kuriais kreipiames | Tave,
yra toks gilus ir vidinis, kad mums pasidaro ais-
ku: Tu supranti mus geriau, negu mes patys save
suprantame. Tu myli mus labiau, negu mes gali-
me Tave myléti. Mes galime Tave myléti tik dél to,
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VieSpatie, kas mato Tave, mato Tévg, nes Tu
tapai Zzmogumi tik deél to, kad mums parodytum
Tévg ir per save suvienytum mus su Juo. Mes turi-
me Zzvelgti j Tave, kad suvoktume AmZinojo Tévo
paveiksla. Mes turime zvelgti j konsekruotg Duo-
ng, kad tikéjimo Zvilgsniu regétume Tave. Tikintis
2vilgsnis yra garbinimas. Garbinant leidi mums
suprasti Tave. Toks zvilgsnis vienija Tave su mani-
mi, Tave - su visa Zmonija. Kas tikédamas Zvelgia
j Tave, regi Tave kaskart didingesnj. Tu leidi jam
vis giliau paZinti savo Sirdj ir Téva.




Tu, VieSpatie, maitini mus savimi, nes tik per
Tave patj mes galime jaugti j Tavo Gyvenima. Tu
esi Dievas-Zmogus, i3 Taves mes gauname Die-
vo-Zmogaus Gyvenima, kuris mus nuvalo ir at-
naujina. Tu dovanoji jj mums dosniai ir be saiko,
kad mes subrestume visiSkam susivienijimui su
Tavimi. Tu pats esi Gyvybés Duona. Mes priima-
me Tave tik tiek, kiek leidZzia masy tikéjimas; net
ir priimdamas Duong, Zmogus gali likti nejautrus
Tau. Garbindami Tave, paruoSdami Tau vietg
savo Sirdyse, mes priimame Gyvenima. Jei mes
alkstame Taves, Tu maitini mus savimi. Savo do-
vanai Tu nenustatei riby, tafiau mes trokStame
Taves tiek stipriai, kiek didelis yra masy skurdas.
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Si Duona yra tarsi visa naikinanti Liepsna, nes
ji yra meilé ir viskg nori perkeisti j meile. Ji spindi
visame pasaulyje ir persmelkia visa, kas sukurta.
Jézau, Tu tapai Zmogumi, todel paveiki visa, kas
zmogiska, ir visa, kas sukurta Zzmogui.

Tu esi tarsi ugnis, nes viska, kas pasiduoda
Tavo jtakai, nuvalai, iSskaistini, kad Sviesty ir zéreé-
ty. Visa karinija yra paskirta Tau, nes Tu pirmiau
esi save jai paskyres.

Mano Sirdis yra skirta Tau kaip Zemé, atsive-

rusi saulei. Padék mums kaskart labiau atsiduoti
Tavajai Liepsnai.




Ostija yra visa vienijanti galia. VieSpatie, Tavo
meilés stebuklas yra tai, kad Tu ne tik su savimi
mus suvienijai, bet ir sukuri madsy tarpusavio vie-
nybe. Subrende Tau, subrestame ir vienas kitam.
Jei mylime Tave, mylime taip pat ir Zmones.

Ostija - tai Tu savo atsidavime; ji suteikia pras-
me ir duoda jégy visy Zmoniy vienybei. Kai Tu
Sitokiu badu esi pas mus, mes mokomes Tave
garbinti, o kai garbiname Tave, Tu suvieniji mus
tarpusavio meile. Masy SirdZiy vienybe uzsi-
mezga ir auga taip nepastebimai, kaip paséliai
laukuose. Tu pats jg paséjai ir esi ta jéga, kuri jg
sekmingai brandina. Tu nori, kad mes visi batu-
me viena, kaip Tu esi viena su Tévu ir Sventgja
Dvasia...
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VieSpatie, Tu visa suvieniji su savimi, kad visa
baty tarsi atsakymas j Tavo meile. Tau nepakan-
ka, kad mes Tavyje, savo Dieve, gyvename, juda-
me ir esame. Tu nori, kad mes su Tavimi batume
sujungti meile. Mes privalome Tave pazinti, kaip
esame Tavo pazinti, kaip vien tik meilé gali pazin-
ti. Kaip Tu j mus kreipiesi, taip mes privalome Tau
atsakyti. Mes turime bati viena Seima su Tavimi.
Savo eucharistiniu artumu Tu nori to pasiekti mu-
myse ir su mumis.

Taip stipréja masy tikéjimas j Tave. Taip masy
meilé tampa gyva ir brandi. Garbinimu susivieni-
je su Tavimi, mes palaipsniui vienijame visas tau-
tas tarpusavyje. Konsekruota Ostija yra tarsi visa
vienijantis centras.




VieSpatie, Tu didini Zmonijos meile. Tu paveiki
jos sielos gelmes. Tu pats kaip Dievas-Zmogus esi
Zmonijos Sirdis. Todél Zzmonijos meilé vis auga.
Tu tobulai, visiSkai ir visiems laikams atsidavei
mums, kad pasaulis uzsidegty Tavgja Meile, nes
Tu juk negali bati neveiklus tarp masy. Stai Tavo
vieSpatavimas pasauliui: Tavo Meilé triumfuoja, o
pasaulis ilsisi Tavo Meiléje, nes Tu esi jame. Zvelg-
dami j Eucharistine Duong, regime triumfuojan-
Cios Meiles paslaptj. Ji auga mumyse per kiekvie-
ng adoracija. )i yra dieviSka ir jima j Dieva tai, kas
Zzmogiska.
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Per Tave visa taps meile. Meilé yra masy atei-
tis. VieSpatie, garbindami Ostijg, mes norime pa-
tikéti save Tau, kad masy meilé sparciau augtuy.
Mes turime atsiduoti Tavajai liepsnai, kad ji per
mus viskg apimty, kiaurai persmelkty ir viskg
mumyse pakeisty. Visa privalo tapti meile. Mes
norime, kad Tavo Meilés troSkimas tapty mums
savas. Teesie Tavo valia. Tavoji Meilé privalo vies-
patauti. Turi iSausti Meilés diena. VieSpatie, nors
mes esame skurdds, vis délto masy atsidavimas
Tau §j tg reiskia, nes jis yra meilés gestas, - o tai
yra vienintelis dalykas, kurio iS5 masy Tu lauki.
Mes garbiname Tave Siame Sakramente, kad Ta-
voji Meilé uzvaldyty visg masy bat;.




Kas myli Tave, VieSpatie, tas skleidzia Tavo
Meile, priima ja iS Tavo ranky ir stengiasi, kad
Tavo Meilé kaskart labiau plisty. Tave myléti - tai
jsitikinti, kaip labai Tu mane myli, leisti, kad jsi-
liepsnoty manyje esanti Tavo liepsna, ir taip vi-
siSkai atsiduoti Tau. Tave myleéti reiSkia, kad Tu
gali daryti su manimi visa, ka nori, nes man rapi
tik Tavo Meilés triumfas. Visa Zmonija turi patiketi
save Tavo Meilei. Tave garbinti Eucharistijoje - tai
leisti, kad Tavo Meilé mus ap3viesty ir perskverb-
ty. VisiSkai atsigrezti j Tavo Meile. Tavo Meilei
suteikti tinkamg vietg. Nutilti, kad Tu kalbétum.
Pabdti pas Tave, kad galétume priimti Tavo Meile.

41)




G

Tai yra gailestingumo Sakramentas, gydantis
ir $ventinantis mus. Zinodamas masy skurda, Tu
padovanojai Jj mums. Masy skurdas yra tai, kad
mes neturime meilés jegos. O kadangi mes gali-
me augti ir iSsiskleisti tik mylédami, esame liguisti
ir silpni dél meilés stokos. Tu pasigaili masy. Tu
pats nori bati mdsy meilés jéga. Eucharistija yra
tarsi erdve, kurioje gali iSsiskleisti masy paciy
meilé. Tu esi madsy gyvenimo Duona, nes esi Mei-
lé. Tik Meilé teikia mums sveikatos ir stiprybés,
kai sergame meilés stoka.

Siame Sakramente gauname tai, ko mums
reikia: jegy ir Sviesos myléti Dievg ir pasaulj. Mes
mylime Tavgja meile...




VieSpatie, Tavo gailestingume mes jau¢iames
kaip namie. Tai yra ta stichija, kurioje atsikvepia-
me ir vél tampame savimi. Mums reikia Tavo gai-
lestingumo, kad patikétume save Tavo begalybei.
Mes turime zinoti, kad Tu lauki masy pasitikéji-
mo, - tik tada galime pasitikédami atsiduoti Tau.
Turime taip elgtis, kad galétume priimti j save
Tavo Meile. Tik tada Tu gali mus suvienyti su savi-
mi. Gera Zvelgti j Ostijg kaip j didZiulj mums dova-
notg gailestinguma. Tada iSmokstame Tau atsa-
kyti pasitikéjimu, kurio neriboja joks atsargumas.
VieSpatie, mes garbiname Tavo gailestinguma,
kuris dabar yra madsy tévyné, o uz tai atiduoda-
me Tau save.
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Eucharistija yra Saulé, kurig supa visa kdrinija,
nes ji - tai Tu pats. Visa, kas yra, atsirado per Tave
ir j Tave nukreipta. Viskas yra Tau. Tavo spindu-
liavimas, VieSpatie, pasiekia tolimiausig karinija,
kad palaipsniui pakeisty jg naujuoju dangumi ir
naujaja Zeme. Visa tai supa Tave, visa daugiau ar
maziau samoningai siekia Tau atsiverti, Tave pri-
imti, laukia, kad Tu viskg apimtum ir pripildytum.
Garbindami Ostijg, mes padedame Zmonijai jau-
triai priimti Tave. O kartu su Zmonija Tau atsiveria
visi tvariniai, kurie tiktai gali tapti jautrds ir imlQs
Tau. Todél Tu ir padovanojai mums Eucharistijg
kaip Saule, skleidZiancig Sviesg ir gyvybe, Saule,
kurig mes supame savo garbinimu.




VieSpatie, Tavyje randame visg Zmonija. Savo
Sirdimi mes negalime jos apglébti, tik nedaugelj
Zzmoniy galime tikrai apdovanoti savo meile. Ta-
¢iau masy gyvenimo gelméje, kur Tu esi ir kur
Tu leidiesi atrandamas, yra suburtos visos tau-
tos. |zvelgdami Ostijoje Tavo didybe, Tavo Meilés
Sviesoje pazjstame taip pat ir visg Zmonija. Tu
nori, kad mes visi bGtume viena ir surastume vie-
nas kitg Ostijos garbinime. Joje mes galime tikrai
myleéti visas tautas ir kiekvieng Zmogy, juos ap-
dovanoti Tavo Meile ir apglébti Tavo Sirdimi. Per
Tave galime priimti visy Zmoniy meilés dovang ir
patirti visy artuma. VieSpatie, kad batume pas vi-
sus Zmones, turime bati pas Tave.
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Tavyje, VieSpatie, mums tampa pasiekiamas
visas pasaulis, nes Si Duona yra paimta i$ Zemeés,
o Tu perkeiti jg j savo iSskaistintg King. Dabar
Siame Sakramente randame visg pasaulj. Tu vis-
kg apimi, ir viskas pasineria Tavo Meiléje. Tavyje
mes regime visg pasaulj. Jis toks mazas Tavo di-
dybéje. Taciau Tavyje jis sekmingai augs ir subres
iki pilnatves. Tapdamas Zmogumi, Tu priémei pa-
saulj, todel pasaulio veidas bus pakeistas. Bada-
mas Eucharistijoje, Tu perveri jj savo spinduliais
- todél pasaulis bus perkeistas j meile. Mes ne-
Zinome, kg Tu darai, VieSpatie. TaCiau mes Zino-
me, kad i$ konsekruotos Ostijos sklinda galingas
veiksmas, nes tai esi Tu.




Tu grynini ir Svarini atmosferg, nes Cia esi ir
dalyvauji. Tavo velykiné didybé perSviecia ras-
kanas miglas ir savo spinduliais iSsklaido tamsa.
Mes negalime nei matyti, nei pamatuoti, kaip Tu
veiki mumyse ir aplink mus. Taciau mes Zinome,
kad Tu Cia esi kaip Dievas savo paslovintoje Zmo-
gystéje, o Tavo buvimas tegali skaistinti, tyrinti ir
apsviesti.

Madsy pasaulis tapo Tavo pasauliu ir kaskart
labiau priima Tavajg Sviesg bei grozj. VieSpatie,
Tu tyrini masy Sirdis, mdsy gyvenima; juo tyresni
tapsime Tavo artumoje, tuo geriau bdsime pasi-
ruose susivienyti su Tavimi.
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VieSpatie, Tu esi Sviesa tamsoje, ir visa, kas
dar nesuvienyta su Tavimi, yra tamsa. Mes regi-
me Tave ir regime kadrinijos tamsumga, o tai yra
ir masy tamsa. Si tamsa dziugi ir viltinga, nes
Tu, Amzinoji Sviesa, esi daug didesnis uz jg. Mes
Zvelgiame | Tave, musy Svieciantj centrg, masy
spinduliuojantj gyvenimg, ir suprantame, kad Tu
troksti visa priimti j save ir suvienyti su savimi.
Mes Zinome, kad visa patrauki j save, trokSdamas
ne uzvaldyti, bet palenkti meilei; Tu nori, kad visi
imty myléti ir Tu nudviestum juos savo Sviesa.

VieSpatie, Tu pats mumyse pradéjai Svento-
sios Ostijos garbinima.




VieSpatie, Tu apsvieti kiekvieno masy Sirdj,
kad ji pajégty vidiniu zvilgsniu regéti Tave. Stipriai
Tave tiketi, Tave garbinti, kartu skesdama Tavyje.
Tavo déka Sirdis tampa tokia Sviesi, kad nieko ne-
benori sau, o visko tik Tau. Ji pradeda myléti. Per
Eucharistijos garbinima mumyse plinta Sviesa.

Daznai Sirdis bana aptemdyta, nes ji yra jka-
linta pati savyje. Tik Tu gali ja apSviesti ir iSlais-
vinti. Tik Tu gali jg i$ tikryjy pripildyti. Taciau mes
privalome savo Sirdj kelti j Tave, atiduoti jg Tau,
kad Tu galétum laisvai teikti jai savajg Sviesa.
VieSpatie, kiekvieno musy Sirdis privalo bati Tavo
Meilés jrankis, silpnas Eucharistijos aidas: turime
visiSkai, be atodairos atsiduoti ir netekti saves.
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VieSpatie, Tu esi Duona, kad mes gyventume
Tavimi. Tuo parodai, kaip labai mums Taves rei-
kia ir kaip Tu esi Cia dél masy. Duonos pavidalas
né kiek nesumazina Tavosios didybés. Kadangi
Tu esi masy gyvenimas ir mes be Taves negali-
me badti - Tu esi Duona. Tu taip giliai prisiartini
prie masy, kad mes galétume prie Taves priarté-
ti. Mes privalome maitintis Tavimi, kad turétume
savyje gyvybe. Mes galime maitintis Tavimi, nes
Tu nori suvienyti mus su savimi.

Mes garbiname konsekruotg Ostijg, nes Zino-
me, kad tai esi Tu. Zvelgdami | ja, gérimés nema-
toma Tavo didybe. Juk Tu pats paskatinai mus
Zvelgtijja.

Tu visas esi Meilé ir Dovana. Leisk mums visa
esybe tapti garbinimu ir priemimu...




VieSpatie, Tu padedi mums tapti savimi, my-
ledamas mus, teikdamas mums gyvybe. Tik tuo-
met, kai esame mylimi, vél tampame savimi. Tik
mylédami pranokstame patys save ir tampame
tokie, kokie privalome bati. Garbindami Tave, pri-
imame Tavo Meile, leidZziameés bati mylimi ir pa-
bundame meilei. Tu kiekvieng myli savitai; Siame
meilés buvime batybé nurimsta ir iSdrjsta bati
savimi.

Tu pazadini mumyse gilig asmenine meile
Tau. Sioje meiléje atsiveriame Tau ir tampame
viena siela su Tavimi...
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VieSpatie, Tu mokai mus, kaip turime iSdaly-
ti patys save. Tu esi be paliovos atsiduodantis ir
besidalijantis gyvenimas. Zvelgdami j Ostija, mes
garbiname Tavo atsidavimg. Garbindami ir mes
patys mokomes atsiduoti. Atsiduodami Tau, do-
vanojame save visiems Zmonéms. Kas atsiduo-
da Tau, jsijungia j visa apimantj Dievo-Zmogaus
pasiaukojimo srauta. Kas atsiduoda Tau, kartu
atsiduoda ir visai Zmonijai - taip labai Tu esi su-
sivienijes su ja. Jeigu norime atiduoti save Zmoni-
jai, néra kito kelio - reikia atsiduoti Tau. Kadangi
Tavo pasiaukojimas neiSskiria nieko, né vienos
batybeés, - tai ir atsidavimas Tau reiSkia pasiauko-
jimg visiems gyviems sutverimams.

Mes mokomeés i$ Taves, kaip reikia atsiduoti,
nes Tu pirmiau esi mums atsidaves.




VieSpatie, Tu pazadini mumyse troskimg vi-
siSkai susivienyti su Tavimi. Kadangi Tu esi masy
gyvenimas, Tu badsi ir masy laimé, kai susivieny-
sime su Tavimi. Todél mes trokStame susivienyti
su Tavimi, kaip ir Tu troksti suteikti mums laime
savimi. Kuo tobulesné bus vienybé, tuo labiau
visa bus atbaigta. Visa yra sukurta susivienijimui
su Tavimi. Juk tai yra Eucharistijos esmeé: visg ka-
rinijg patraukti prie Taves. Visa perskverbti ir at-
naujinti Tavyje. Tavyje pakeisti Zmogy ir drauge
- visa karinija.

Tik Tavyje galime rasti ramybe - ir niekur kitur.
Tik Tavyje masy tévyné - ir niekur kitur. Masy Sir-
dis i$ esmeés ilgisi tik susivienijimo su Tavimi. Stai
j Sj troskima Tu ir nori duoti mums tobulg atsaka.
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VieSpatie, per Tave mes brestame susivieni-
jimui su Tavimi. Juk maitini mus savimi. Tu esi
masy jéga ir vis labiau pripildai masy Sirdis sa-
ves. Tu leidi mums sustipréti prie Taves, kad pa-
jégtume Tave regeéti vis didingesnj. Turime jaugti
j Tave dél Taves. Privalome palaipsniui tapti tokie
SviesUs ir gyvybingi, kad Tu galétum su pasitikéji-
mu, kaip draugas draugui, mums atsiverti.




VieSpatie, garbindami Ostijg, darome tai gry-
nai dél Taves, - nes Ostijoje esi Tu ir Tavo didybé
turi bati garbinama; taip mes ruoSiame kelig su-
sivienijimui. Tada mes einame j Tave, kiek masy
silpnumas leidZia. Daugiau nebeziGrime j save.
Paliekame Tau Zvelgti | mus. Tada Zvelgiame tik
j Tave, - ir tai yra masy indélis j Tavajj darbg, ku-
riuo visa bus suvienyta ir atbaigta.
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VieSpatie, Tu nuolat vienijiesi su mumis: tai
yra Tavo dieviSkasis veikimas. Taciau norédami
pasiekti tobulg vienybe su Tavimi, mes privalome
Tau pasiaukoti ir atsiduoti. Reikia atsiduoti, kad
iSmoktume visisko pasiaukojimo. Tai yra madsy
paskirtis, mdsy gyvenimo uzduotis: mes turime
nuolat aukotis ir atsiduoti Tau, kol iSmoksime
tobulo pasiaukojimo ir atsidavimo, o per mus ir
visa karinija iSmoks atsidavimo, taps imlesné ir
jautresné Tau, jgis Tavo Sviesos.

Tu nuolat vienijiesi su mumis, taciau noréda-
mi, kad Sis susivienijimas galéty jvykti tobulai,
mes privalome besglygiSkai priklausyti Tau, - kad
Tu galétum visg masy batybe, visas jégas perver-
ti savo sielos spinduliais ir kad mes visada liktu-
me Tavyje.

Tu tam ir padovanojai mums Eucharistijg, kad
tai galéty jvykti.
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Tai, kg Tu duodi mums, VieSpatie, duodi vi-
siems. Visi mes esame viena; kai Tu Zvelgi j mane
su meilés Sypsena, tg pacig Kdréjo Sypseng Tu
dovanoiji visai Zmonijai. Ir as priimu jg uz visus.
AS atsiveriu, kad galéciau jautriai priimti Tave ir
priimu Tave uZ visg Zmonija. Kai as priimu Tavo
meile, kuri skirta man asmeniskai, tai naujai ir gi-
liai paliecia visg karinija.

Konsekruotg Ostijg privalau garbinti visa Sir-
dimi. Nuo mano garbinimo priklauso, kaip greitai
Zmonija subres susivienijimui su Tavimi. Si mano
uzduotis yra kupina atsakomybeés: kad garbin-
Ciau Tave, kad mano Sirdis priklausyty Tau, kad
garbinciau Tave kaskart tobuliau.
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Jézau, Tu dovanoji save man, Tu jsteigei man
Eucharistijg, kad kuo tobuliau galéCiau susitikti
su Tavimi, kad galéciau Tave priimti | save ir vis
labiau prisipildy€iau Taves. Tu leidi man tikéjimo
2vilgsniu Zvelgti j Ostijg, kad tapCiau jautrus ir
imlus Tau ir tuo imlumu padéciau Tau naujai per-
formuoti kdrinijg. Tu dovanoji man save ir mokai
to paties, - kad ir as visiSkai padovanociau Tau
save. Tu zvelgi j mane Zvilgsniu, kuris mane pa-
lieCia i$ vidaus, i$ Sviesios man dar nepazjstamos
gelmeés. Taip mokai mane Zvelgti j Tave, regéti
Tave, nieko nematant. Tu mokai mane meilés
mokslo: meilé suvokia viska, net ir tai, kas nesu-
vokiama. Tu trauki mane prie saves dél Zmonijos
ir Zzmonijg trauki prie saves dél manes.




VieSpatie, esi manasis Tu, nes nori savo Meile
vesti mane j mane patj. Tu visada lieki pas mane,
Tavo Meilé man nesikeicia, Tu dovanoji man pats
save.

Garbindamas Sios Meilés Sakramentg, as ran-
du Tavo Sirdj, kurioje turiu visidkai prarasti save;
ji nori mane priglausti, kad tapciau tobulas. Tu su
meile galvoji apie mane, ir as galvoju apie Tave.

Tu nori, kad mano batis iSsiskleisty meiléje, -
toks as ir privalau bati. O as noriu, kad Tu batum
visokeriopai garbinamas. Tu lieki pas mane, kad
padarytum mane Sventg, o as lieku pas Tave, kad
Tave garbinciau. Tu myli mane, ir as tampu malo-
nus Tau; aS myliu Tave, nes Tu esi pats malonin-
gumas.

Esi manasis Tu, tobulini ir atbaigi mane Tava-
jam Tu.
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VieSpatie, Tu nesi ir laikai mane, nes be Taves
as nieko negaliu padaryti. Kiekviena mano mintis
apie Tave yra kilusi iS Taves. Ir mano meilé Tau
yra Tavo darbas.

Galiu ateiti pas Tave tik dél to, kad Tu esi pas
mane, ir tik per Tave ateinu arciau Taves. Visas
mano gyvenimas yra tik judéjimas Taves link, ir
deél Tavo jtakos jis tampa vis intensyvesnis. Tu da-
rai mane klusnesnj, ragini glaustis prie Taves. Tu
palaikai ir neSi mane, kaskart aiskiau ir papras-
¢iau man apsireikSdamas. Juo tyriau as garbinu
Tave grynai dél Taves, tuo labiau Tu apimi mano
gyvenimg, palaikai ir pripildai jj savo Meile. AS
garbinu Ostijg, ir ji vis labiau sudvasina mane, nes
jos buvimas to ir siekia - viskg sudvasinti.




VieSpatie, Tu dovanoji save mums visiems,
dovanodamas save man; dovanoji save man, kad
dovanotum save visiems. Kiekvienas mano su-
tiktasis yra Tavo mylimas, Tu dovanojai jam pats
save. Tai yra Zmogaus asmenybés stebuklas: Tu
myli jj, ir Tavo Meilé Sviecia jame. Kuo labiau mes
laikomés Tavo meilés, tuo labiau mus vienija
tai, kad kiekvieng Tu myli pacia karSciausia Die-
vo-Zmogaus Meile. Stai kaip galime vienas kitam
patarnauti: kaskart jautriau priimdami Tavo Mei-
le, bddami skaidresni ir labiau perSvieCiami, kad
per mus Tavo meile galéty rySkiau suvokti Kkiti.
Stai dél ko Tu nori, kad mes maitintumés $iuo Sa-
kramentu, jj garbintume ir priimtume, - kad Tavo
meilé galéty pralauZzti masy Sirdis, i$ masy spin-
duliuoti ir mus visus suvienyti tarpusavyje.
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Jézau, esi visy masy Tu: jei kuris nors iS masy
yra susivienijes su Tavimi, tuomet galima ir masy
tarpusavio vienybé. Tik ten, kur yra vienybe dvie-
se su Tavimi, gali bati tikra bendrysté ir su kitais.
Kas Tave neSiojasi Sirdyje kaip savajj Tu, savaime
bendrauja ir jungiasi su kitais. TaCiau kadangi
masy asmeniné meilé Tau taip menkai subren-
dusi, tai ir vienybé su kitais téra dar tokia nebran-
di. Todel Zmonijai daugiausia tarnauja tie, kurie
yra Tave rade kaip savajj Tu ir su Tavimi gali bati
vienudu. Per Siuos Zmones auga vienybé tarp
visy tauty.

Kai mes garbiname Ostijg, didéja masy meilé
Tau - kartu auga meile ir visame pasaulyje.




VieSpatie, Tu laikai ir remivisus, nes visus myli.
Jei nors vienas Zmogus priima Tavo paramg, Tu
nesi ir laikai visg bendruomene. Be Tavo rankos
bendruomeneé suyra.

Zmogus, nepriimantis Tavo pagalbos, slopina
meilés augimga visoje Zmonijoje. Kol mes neatsi-
duodame Tavo neSanciai rankai, tol neatliekame
esminio savo tarnybos uzdavinio kitiems - tap-
ti viena su Tavimi. Kas nepriima Tavo paramos,
nori, kad kiti Zzmonés jj laikyty ir remty. Taciau
bendruomenei tai sunku, nes jis neprisideda prie
bendruomenés augimo ir yra jai kliatis.

VieSpatie, Tu nori mus laikyti ir remti, kad visi
tarpusavyje taptume viena. Tu nori mus visus pa-
laikyti, nes myli mus.
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VieSpatie, Taves niekas nepaZjsta, nes Tu esi
begalinis ir nesuvokiamas. Tik Tévas Tave pazjsta.
Tu gali Zmogy savimi apSviesti ir uzdegti, jis gali
Tavyje paskesti ir Tave patirti, taciau vis tiek Tu
lieki jam nepazjstamas. Mes pazjstame Tave maz-
daug taip, kaip vaikelis pazjsta savo tévg, nieko
nesuprasdamas apie tikraja jo batj. Tu esi mums
tai pazjstamas, tai vél nepazjstamas. Tai masy
meilé atsigreZia Sviesigja puse, kurioje pazjstame
Tave, tai nakties puse, kurioje Taves nepazjstame.
Taciau ir naktis yra kupina Tavo meilés spindesio.

Mes garbiname Tave Siame Sakramente ir su-
vokiame, kad esi tas pats - tai pazjstamas mums,
tai vél nepazjstamas.




VieSpatie, esi tas, kuris visa pazjsti savo visa
apimanciu ir perverianciu pazinimu. Jei mes Ta-
ves ir nepazjstame, esame Tavo pazinti taip, kaip
tik dieviskoji Meilé gali pazinti. Tu pazjsti kiekvie-
ng. Tavo pazinimas yra Siltas ir asmeniskas. Jis
kiekvieng apgaubia, nuskaidrina ir glamonéja, jis
apSviecia ir maitina mus.

Gera bati Tavo paZintiems, VieSpatie. Kas Tave
pazjsta, nenori nieko nuo Taves slépti, nori visis-
kai atsiverti Tavo mylin€iam zvilgsniui, nori bati
visiSkai permatomas. Tavo 2vilgsnis supranta, ra-
mina ir gydo.

Tu pazjsti kiekvieng, nes kiekvieng myli.
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VieSpatie, bet ir iStikimieji biciuliai Taves dar
nepazjsta, nes Tu gali duoti saves tik tiek, kiek
masy Sirdys pajégia Tave priimti. Jeigu Tau patin-
ka ir jeigu Zmogus Tau visiSkai atsiduoda, jis gali
visuomet j Tave Zvelgti, kalbétis su Tavimi, Taves
klausytis, vis giliau paZinti Tavo Sirdj, taciau Tave
jis pazjsta tik tiek, kiek pajéegia pazinti.

VieSpatie, Tu visuomet esi paslaptis, net jeigu
esi artima ir mums patiketa paslaptis. Nors mes
visg gyvenimg garbiname Sventgjg Ostijg, nors
jos spinduliai pervéreé ir nuskaidrino masy Sirdis,
vis délto ji lieka nesuvokiamas Tavo stebuklas.




VieSpatie, Tu esi nesikeiCiantis, todél mes turi-
me nurimti, kad liktume pas Tave.

Tu esi centre, o mes esame iSoréje. Tu - gilu-
moje, mes - pavirSiuje. Tu nesikeiti, o0 mes - kei-
Ciameés. Mes galime Tave pasiekti tik iSsilaisvine iS
pavirSiuje vieSpataujancio sambrdzdzio. Kai mes
ryZtingai atsigreziame j centrg, zZvelgiame j Tave,
AmZzingjj, liekame pas Tave, kai priprantame prie
Tavo artumo, prie nekintamumo, tada mes nu-
rimstame. Tada visa, kas vyksta iSoréje, nebeturi
mums jokios jtakos.

Juk visokie pokyciai teturi vieng prasme: per
juos ateinama pas Tave. O kas lieka pas Tave,

centre, kur visada ramu, gali Tau padéti perkeisti
pasaulj j meile.
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Viedpatie, esi amZinasis Meilés Zvilgsnis, Svel-
niai zvelgiantis j visg karinijg ir apimantis kiekvie-
ng batybe. Kas garbina Ostijg ir per jg paskesta
Tavyje, mato Tavo Meilés spindes;j i3 visy daikty.
Visa galime matyti Tavyje ir Tave - visur.

Dar néra taip, kad visa baty su Tavimi suvieny-
ta, bet Tu esi visur. Zmonija dar nepanasi j Tave,
taCiau Tavo garbintojai mato, kad stengiesi prily-
ginti jg sau. Jau vien tuo, kad Tu esi Cia: amzinasis,
sudvasinantis Zvilgsnis savo Meile pakeis Zmoni-
ja.

VieSpatie, padaryk, kad visa Zmonija, visas pa-
saulis pabusty Tavo Zvilgsniui ir j jj tobulai atsa-
kytu.




Kad a$ garbinu Tave, VieSpatie, yra Tavo do-
vana, nes Tu pazadinai manyje tikéjimg Tavimi ir
patraukei prie saves. Tu nuolat dovanoji mums
savo Meile ir mokai jautriai jg priimti, kai matai,
kad esame tam pasiruose. Tu lauki masy , Taip”,
Tu klausaisi masy Sirdies gelmése, norédamas is-
girsti §j ,Taip”, nors jis baty dar visai tylus.

O tada turime subresti visiskai istikimybei, ga-
lutiniam ,Taip”. Tai vélgi yra Tavo dovana. Mes
galime tik noréti iStikimybés, bet jg iStobulinti ir
atbaigti gali Tu. Mes turime sutelkti j Tave tikéji-
mo zvilgsnj ir garbindami Tave visa Sirdimi tvirtai
Taves laikytis. Tada Tu mumyse sukursi visa pa-
gal savo valig: atsidavima, verZlig ir veiklig meile,
susivienijima. VieSpatie, kad mes Tave garbina-
me, yra Tavo dovana.
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Kai mes Tave garbiname, VieSpatie, atsikvepia
visa karinija. Garbinimu mes priimame Tave. O
kas Tave priima, daro tai uz visus. Stai kas jvyks-
ta, kai mes Tave garbiname: Tu ateini pas savuo-
sius ir tavieji priima Tave. Jei kas nors vienas Tave
garbina, dvasiniu btdu aplink jj susirenka visos
tautos ir visa kdrinija. Garbindami mes tarsi pa-
skestame akinancioje tiesoje, o ta tiesa - tai Tu.
Dél to atsikvepia visa karinija. UZeina tarsi skais-
tus rytas, tarsi pavasario véjas, tarsi gaivinanti
rasa...

Garbindami mes patiriame, kad Tu esi Vies-
pats. Kad Tu esi nepalyginamai didesnis uz mus.
Kad mes ¢ia esame tik dél Taves, kad Tu nori bati
visas kiekviename.




VieSpatie, esi tas, kurio visi ieSkome. Taciau
mes ieSkome Taves per daug toli. Tu esi artimas,
lengvai surandamas, visuomet ir visur esi arciau,
negu mes manome. Mes ieSkome Taves, taciau
masy ieskojimas pernelyg neramus, o triukSme
ir samysyje negalime Taves rasti. Juk prieSais
Tave turi iSnykti visoks nerimas ir nervingumas.
Kai mes nurimstame ir susikaupiame, galime
rasti Tave neapsakomai arti. Visi ilgisi ir trokSta
garbinti Tave, net jeigu jie ir nesuvokia, ko ilgisi.
Garbinimas yra tikrasis atsakymas j Tavo Meile.
Kaip trokStame patirti tavo Meile, taip trokStame
ir garbinti Tave.

Kaip Tavo buvimas paslaptingai Svyti visose
gyvenimo sferose, taip ir garbinimas turi viskam
suteikti slaptg spindes;j.
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VieSpatie, Tu pasilieki pas mus Eucharistijoje ir
tai darai dél masy!

ISmokyk, kaip mums pas Tave pasilikti... Net
ir klapodami prie$ Ostijg ne visada bdname pas
Tave. Mes bdname pas Tave, kai nukreipiame |
Tave tikéjimo Zzvilgsnj, kai Sirdimi jsiklausome |
Tavo balsa.

Tu visuomet esi pas mus. Tu bani Eucharisti-
joje, bet taip pat mumyse ir aplink mus. Tu esi
visur. Tu esi centras, mes visada judame j Tave.
Tu visada esi pas mus, nes visuomet ir pastoviai
myli mus. Padék mums taip Tave myléti, kad mes
visuomet batume pas Tave.




VieSpatie, Tu mokai mus tapti garbintojais.
Kadangi Tavo Meilé nuolat veikia mumyse - Tu
cia esi, - ir masy garbinimas turi bati nuolatinis ir
testinis. Tu mokai mus visuomet turéti Tave pries
akis, Sirdimi zvelgti | Tave, Taves klausytis, kartu
su Tavimi gyventi.

Tu padedi mums likti Tavo artumoje, neleidi,
kad mus nusineSty pavirSiaus audros. Jeigu mes
liekame pas Tave, tampame garbintojais. Tada,
pasilikdami prieS Ostijg, blname pas Tave, savo
Biciulj, o garbinimas pasidaro masy savastis.
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VieSpatie, Tu mums tai dovanoji: Tu ne tik
myli, Tu esi Meilé. Si Tavo asmenybés paslaptis
mus neapsakomai traukia: Tu pats esi Meilé. Tu
gali tik myleti. Kg tik Tu suvieniji su savimi, tam
atsiveria kaskart naujos Meilés gelmés. Tu esi be-
galiné, mums nesuvokiama Meilé, ir vis déto mes
galime, turime teise Tave patirti ir iSgyventi. Tave
garbinti - tai yra ne kas kita, kaip paskesti Meiléje.
Si Meilé yra masy dangus, ji atnaujina zeme. Si
Meilé nuolat stengiasi perverti mus savo spindu-
liais, kad ir mes imtume myléti.

VieSpatie, Tave garbindami mes bdname ra-
mas ir leidZiame Tau daryti, kg Tu nori.




VieSpatie Jézau Kristau, Tu ne tik maitini mus,
Tu esi Duona. Tiktai garbindami mes suvokiame,
kad Tu esi masy Duona ir maitini mus paciu savi-
mi. Neuztenka tg Duong priimti, reikia ir garbinti
ja, kad taptume jai iml@s ir jautrds. Turime nurim-
ti prieS Ostija, kad Tu galétum mus artimai suvie-
nyti su Sia paslaptimi.

Mes turime Tavimi gyventi ir maitintis, todél
privalome Zvelgti | Tave Sirdies Zvilgsniu, kad is-
moktume Tave pazinti. Masy Sirdis turi susitelkti
ramybéje pries Tave, kad baty uzimta tik Tavimi.
Tada mumyse nusvis Tavoji Sviesa, ir mes suvok-
sime, kg reiskia, kad Tu ne tik maitini mus, bet ir
pats esi Duona.
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Kas yra jautrus Tavo, VieSpatie, Meilei, pats
taps meile - Sitaip veikia Sis Sakramentas kiekvie-
ng, kuris jj tikrai garbina ir priima. Tu susvelnini
mus, duodi mums naujg Sirdj, suprantancig Mei-
lés kalba. Tu mokai mus didziosios tylos ir ramy-
bés, kuri sudaro Meilés atmosfera. Joje galvojama
tik apie tai, kaip save dovanoti ir pasiaukoti. Tu
leidi mums gyvai suvokti Tavo veikima, kuris yra
gryna Meilé, ir leidi mums veikti kartu su Tavimi.
Tu leidi meilei bresti mumyse, kol ji prasiverzia
pro visas uzdangas ir nejuc¢iomis ima spinduliuoti
iS masy ir kol palaipsniui mus visiskai sudegina.

Kas Tavo Meilés déka pats tampa meile, mirs-
ta, jeidamas j amzingjg Meile.




VieSpatie, kas Tave myli, visus ir viskg myli. Kai
masy Sirdis pabunda Tau, ji pabunda kiekvienam
Zmogui ir visai karinijai. Meilé Tau, kurig Tu pats
mumyse uzdegei, yra paslaptinga jega, kuri mus
vienija su visu kuo. Visur - visuose Zzmonese ir
daiktuose - nuo Siol matome stebuklingg Tavo
buvimo spindesj; mes jauciames tarsi kdrinijos
Sirdyje giliai susieti su kiekviena bltybe. Meilé
Tau - net tokiu atveju, kai galvojame tik apie Tave
vieng - taip, kaip tik tada! - galingai susieja mus
su viskuo, kas gyva. Tu visa sudvasini ir panaudoji
netgi masy meile Tau, kad visa dar labiau sudva-
sintum. Kai auga masy meilé Tau, auga meilé ir
visame pasaulyje.
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VieSpatie, Tave garbinti reiSkia bati Tavo myli-
mam. Tikéjimu Zvelgdami j Tave, mes suvokiame,
kad Tavo Meilé yra neiSmatuojama. Mums belie-
ka tik atsiduoti jai. Todél garbinimas yra masy Sir-
dies jsiliejimas j Tavaja.

Tavo Meilé turi triumfuoti. Tau turi bati atvi-
ras kelias veikti mumyse, kaip Tau patinka. Mes
nenorime tureéti savyje jokios kliaties Tavo Meilei;
turime atverti jai kelig, kad ji galéty mus apimti,
nusviesti ir perkeisti. Nes tai, kg tu darai mums
pavieniui, darai visam pasauliui. Ir ten, kur Tavo
Meilé randa atvirus vartus, nors jie bty dar mazi
ir paslépti, ji galingai jsiverzia j visg karinija.

VieSpatie, leisk mums suprasti, kad Tu lauki
tokio garbinimo, kuris yra baty atviras ir neribo-
tas Tavo Meilés priemimas. Dél to Tu ir padova-
nojai mums Eucharistijg.




VieSpatie, suteik mums atsidavimo ir kantry-
bés, kad Tu galétum mus pakeisti taip, kaip Tu
nori.

Mes turime daug iSkenteti, kol subresime mei-
lei. Ir turime daug myléti, kol garbindami paske-
sime Tavyje.

Garbindami Tave, mes daugiau nebegalvoja-
me apie save - ir Tu sujungi mus su visais Zmoné-
mis. Mes kartu kenciame kity sielvartg ir mylime
uz kitus.

Mes nebepriklausome sau. Mes esame pa-
skende Tavyje ir jimti j visa apimancig Tavo Meile.

VieSpatie, priimk mus, panaudok visg masy
buvimga taip, kaip Tu nori, naujo dangaus ir nau-
jos Zzemés karimui...

79 |




Ses. Gertrudis Schinle OCSO
EUCHARISTINIS KRISTUS

Maldos garbinimui

202311 03. 2,5 sp. . UZsakymas 23-xxx
Leidykla ,Naujasis lankas”
Spaustuvé ,Morkanas ir Ko", Draugystés 17F, LT-51229 Kaunas




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages false
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages false
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages false
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (CGATS TR 001)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName (U.S. Web Coated \(SWOP\) v2)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MarksOffset 6
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice


